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PROGRAMA  
“ASPECTES LABORALS DEL RÈGIM ESPECIAL DE 

TREBALLADORS AUTÒNOMS (RETA)” 
 
TIPUS CURS  
Subvencionat. 
 
MODALITAT 
Aula Virtual + 1 sessió presencial 
 
DURADA 
15 hores  
 
DESCRIPCIÓ 
 
L'acció formativa té com a objectiu identificar les qüestions pròpies en matèria de Seguretat Social del 

Règim Especial de persones Treballadores Autònomes. 

 

CONTINGUTS 
 
1. El Règim Especial de Treballadors Autònoms 

1.1 Descripció del Règim Especial de Treballadors Autònoms  
◦ Legislació aplicable  
◦ Definició de treballador autònom: subjectes inclosos  
◦ Enquadrament al sistema de Seguretat Social  
◦ Afiliació i alta a la Seguretat Social  
◦ Comunicació de variació de dades  
◦ Procediment de baixa de la Seguretat Social  

1.2 Interpretació de les qüestions pròpies de la cotització dels treballadors autònoms  
◦ Bases de cotització  
◦ Tipus de cotització  
◦ Quantificació de la quota, bonificacions i reduccions  
◦ L'ingrés de la quota: recàrrecs per ingrés fora de termini  
◦ Recaptació: via voluntària i via executiva  
◦ Endarreriment del pagament del deute: règim sancionador 

 
2. Els treballadors autònoms de tipus especial 

2.1 Descripció del treball autònom de tipus agrari  
◦ Legislació aplicable  
◦ Pròpia o Autònoms  
◦ Definició de treballador autònom agrari  
◦ El Sistema Especial per a Treballadors per Compte Propi Agraris. subjectes inclosos.  
◦ La reducció de quotes a favor de familiars  

2.2 Anàlisi del Treballador Autònom Econòmicament Dependent (TRADE) 
◦ Característiques  
◦ Obligacions formals: el contracte  
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◦ Alta a la Seguretat Social i quotes  
◦ Cotització per accidents de treball i malalties professionals  

2.3 Resum del foment de l'autoocupació jove: el fenomen startup  
◦ L'impuls de l'autoocupació entre joves  
◦ La Llei 11/2013, del 26 de juliol, de mesures de suport a l'emprenedor i d'estímul del creixement i 

de la creació d'ocupació  
◦ Bonificació a les cotitzacions de les persones joves: concepte, característiques i aplicació. 

 
3. L'acció protectora del Règim Especial de Treballadors Autònoms 

3.1 Indicació de les particularitats de l’acció protectora  
◦ Accés a l'acció protectora: gestió  
◦ Cobertura per risc a l'embaràs: característiques  
◦ Cobertura per maternitat i paternitat  
◦ Lactància materna  
◦ Assistència sanitària  
◦ Incapacitat Temporal  
◦ Incapacitat permanent  
◦ Desocupació: subjectes protegits  
◦ Accés a la jubilació  

3.2 Anàlisi de la prestació per cessament d’activitat  
◦ Concepte i requisits d’accés a la prestació  
◦ Acreditació del cessament d'activitat per causes econòmiques, tècniques o organitzatives  
◦ Import i durada  
◦ Suspensió i extinció de la prestació 

 
DOCENT: 

Sr. Xavier Garcia. 
Diplomat en Relacions Laborals. Grau en Dret. Assessor jurídic. 

 
 


